
 
 

ก ำหนดกำร 
กิจกรรมกำรท ำควำมสะอำด (Mini Cleaning Day)  

“รวมมิตรจิตอำสำพัฒนำท ำควำมสะอำดอำคำรครัวอำเซียน”. 
วันศุกรท์ี่  27 พฤษภำคม  2565  เวลำ 09.00- 12.00 น. 

  ณ อำคำรครัวอำเซียน และบริเวณโดยรอบ 
---------------------------- 

วันศุกร์ที่  27 พฤษภำคม 2565  
 
08.45 น.             ลงทะเบียน 
09.00-09.15  น.   ศาสตราจารย์ นายแพทย์อภิชาติ  จิตต์เจริญ 
                              รองผู้อ านวยการฝ่ายพัฒนาองค์กรและกิจการพิเศษ   
                              กล่าวเปิดกิจกรรม Mini Cleaning Day  
                              ณ  อาคารครัวอาเซียน 
 
09.15-12.00  น.    - รับวัสดุ อุปกรณ์ ในการท าความสะอาด ณ จุดด้านหน้าอาคาร 
                             ผู้เข้าร่วมกิจกรรมด าเนินการท าความสะอาด ณ สถานท่ีท่ีก าหนดไว้ 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
เวลา  10.30 น. - พักรับประทานอาหารว่าง 
เวลา  12.00 น.           พักรับประทานอาหารกลางวัน 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

รำยละเอียดบรเิวณที่ก ำหนดท ำควำมสะอำด Mini Cleaning Day 
วันศุกร์ที่ 27 พฤษภำคม 2565 

เวลำ 09.00 – 12.00 น. บริเวณครัวอำเซียน และรอบๆ อำคำร 
 
1.พื้นที่บริเวณด้ำนหน้ำอำคำรครัวอำเซียน           * งำนยุทธศำสตร์  
- ขัดพื้นถนนหน้าอาคาร                                   Dr.Jeevan Bhatta                                         
- เลาะผ้าใบที่ช ารุด ขาด                                   Dr.Vo Man Thi Hue                                                           
- ท าความสะอาดอาคาร                                   Dr.Christine Stanly 
                                                                ห้องพักอาจารย ์
                                                                 
2. พื้นท่ีด้ำนข้ำงอำคำรครัวอำเซียน (ตรงข้ำมหอพัก) * งำนบริหำรทั่วไป+ 
- ขัดพื้นด้านหน้าอาคาร                                         งำนสื่อสำรองค์กร 
- ท าความสะอาดอาคาร  
- สายไฟฟ้าทีร่กร้าง 
- ขัดพื้นลานหน้าหอ้งเช่า 
 
3. พื้นท่ีด้ำนข้ำงหน้ำร้ำนน้ ำขำไข่มุก 19 บำท        *งำนคลังพัสด ุ ห้องสมุด       
-  ขัดพื้นหน้าร้านค้า 
-  ท าความสะอาดบริเวณสวนสวยปี 6 
 
4.พื้นที่ด้ำนหน้ำร้ำนค้ำป้ำอุไรและหน้ำห้องน้ ำ         *งำนวิจัย +บรกิำรวิชำกำร 
- ท าความสะอาดด้านหน้า                                    
- ฝ้าเพดานห้องน้ า 
- ใบไม้หลังคา 
 
5.ห้องครัว ร้ำนอำหำรตำมสั่ง                          *  /โครงกำร  
- ขัดพื้น                                                         AUN /HPN 
- ความสะอาดถังดักไขมัน 
- ท่อน้ าทิ้ง  
- เก็บรายงานผลการด าเนินการจดักจิกรรม 

 
 
 
 



รำยงำนผลกำรจัดกิจกรรม  
“รวมมิตรจิตอำสำท ำควำมสะอำดอำคำรครัวอำเซียน”  

Mini Cleaning Day  
วันศุกร์ที่ 27 พฤษภำคม 2565 เวลำ 09.00- 12.00 น. 

ณ อำคำรครัวอำเซียน 
      ชื่อกิจกรรม  “รวมมิตรจิตอำสำท ำควำมสะอำดอำคำรครัวอำเซียน”  
      เป้ำหมำย     -    เพ่ือเกิดความรัก ความสามัคคี และมีความผูกพันกัน น้ าหนึ่งใจเดียวกัน 

- เพ่ือให้เกิดความร่วมมือร่วมใจ  เพ่ือร่วมกันท าความสะอาดให้สถาบันฯ 
- อาคารครัวอาเซียน และบริเวณโดยรอบ สะอาด เรียบร้อย  

1. สนองยุทธศำสตร์ของมหำวิทยำลัย ข้อ 4  Excellence in management for sustainable 
organization : Environment  

       2.   Safety Talk  :  ศาสตราจารย์ นายแพทย์อภิชาติ  จิตต์เจริญ 
                                รองผู้อ านวยการฝ่ายพัฒนาองค์กรและกิจการพิเศษ  พูดคุยให้ความรู้เกี่ยวกับ

ความปลอดภัยในการใช้ชีวิตประจ าวันกับการระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 19 ใน
ปัจจุบัน 

3. ผู้รับผิดชอบโครงกำร    นำงรัชฎำพร   เจริญวรำวุฒิ / นำยอดุลย์  พึ่งโต 
4. วัน เวลำ สถำนที ่จัดกิจกรรม      วันศุกร์ที่  27 พฤษภาคม 2565   เวลา 9.00 – 12.00 น. 

 ณ อาคารครัวอาเซียน และบริเวณโดยรอบ  
5. ผู้เข้ำร่วมด ำเนินโครงกำร   

- จ ำนวนผู้เข้ำร่วมกิจกรรม 51  คน 
6. งบประมำณ    6,630       บำท  
7. สรุปผลกำรจัดกิจกรรม     บรรลุ ตามวัตถุประสงค์  
8. ผลกำรด ำเนินกิจกรรม  

1. มีผู้เข้ำร่วมกิจกรรมครบตำม 100% (จิตอำสำ จ ำนวน   51  คน ) 
2. อำคำรครัวอำเซียน และบริเวณภำยนอกโดยรอบ สะอำด เรียบร้อย เหมำะสม เตรียมพร้อม

ส ำหรับกำรเปิดบริกำรให้กับนักศึกษำ บุคลำกรทั้งภำยในและภำยนอก 
3. หลักฐำนประกอบกำรรำยงำนผลกำรจัดโครงกำร 
• 1 ) รูปภำพกำรจัดกิจกรรม 
          2 )       Banner เชิญเข้ำร่วมกิจกรรม 
         3 )       รำยชื่อผู้เข้ำร่วมกิจกรรม    
 
 
 
 

                                                                          (นำงรัชฏำพร   เจริญวรำวุฒิ) 
                                                                           ผู้รับผิดชอบกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 



 
กิจกรรม Mini Cleaning Day 

หลักกำรและเหตุผล  
              ปัจจุบันอาคารครัวอาเซียน  ได้ด าเนินการเปิดให้ผู้ประกอบการได้ท าสัญญาการเช่าเรียบร้อยแล้ว 
เพ่ือเป็นการสร้างบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมในการท างานให้เป็นระเบียบเรียบร้อย สะอาด และปลอดภัยต่อ
การท างาน และส่วนหนึ่งในการพัฒนาให้มีความน่าอยู่และปลอดภัย    พร้อมส่งเสริมให้บุคลากรทุกท่านมี
คุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนให้ดูแลรักษาความสะอาด ปรับทัศนียภาพให้เข้ากับธรรมชาติมากท่ีสุด เป็นการจัดระเบียบ
และสภาพแวดล้อมที่ดีให้กับสถาบันฯ มีความเป็นระเบียบ มีความสะอาดควบคู่กันไปกับการเพ่ิมประสิทธิภาพ 
ประโยชน์ที่เห็นชัดเจนของการดาเนินกิจกรรมดังกล่าว ได้แก่ สถานที่ท างานและสภาพแวดล้อม สะอาด 
ปราศจากสิ่งสกปรก ดังนั้นการท ากิจกรรม “ Mini Cleaning Day” เป็นการเพ่ิมคุณภาพงานบริการให้มี
มาตรฐาน รวมทั้งช่วยพัฒนาจิตสานึกในการปฏิบัติงาน ซึ่งเป็นพ้ืนฐานของการพัฒนาไปสู่ระบบบริหารงานที่มี
คุณภาพตามมาตรฐานสากลต่อไป  
วัตถุประสงค์  

1. เพ่ือสร้างบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างานให้ดีขึ้น  
2. เพ่ือให้บุคลากรมีส่วนร่วมในการดูแลสถานที่ท างาน ภายในและภายนอกอาคาร 

 
เป้ำหมำย สถานที่ท างาน สะอาด เรียบร้อย  
ระยะเวลำด ำเนินกำร  วันที่ 21 พฤษภาคม  2565 เวลา 09.00 – 12.00 น. 
งบประมำณ   ค่าอาหารว่างและกลางวัน  คนๆละ  130 บาท เป็นจ านวน         คน รวมเป็นจ านวนเงิน  
บาท  
ผู้ด ำเนินกำร   บุคลากรงานบริหารทั่วไปและจิตอาสา จ านวน 20 คน 
ผู้รับผิดชอบโครงกำร  งานบริหารทั่วไป 
ผลที่คำดว่ำจะได้รับ  

1. บรรยากาศและสิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างานดีขึ้น สะอาด และเป็นระเบียบเรียบร้อย สวยงาม 
2. บุคลากรได้มีส่วนร่วมในการปรับปรุง พ้ืนที่บริเวณรอบ ๆ อาคาร  

 

                                                         

(นางรัชฏาพร  เจริญวราวุฒิ)         (                        ) 

    ผู้รับผิดชอบกิจกรรม         ผู้เห็นชอบกิจกรรม 

 

(รองศาสตราจารย์ ดร.นายแพทย์ภูดิท   เตชาติวัฒน์) 

ผู้อนุมัติกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 



ค ำกล่ำวประธำนพิธีเปิด 
กำรท ำควำมสะอำด “กิจกรรมรวมมิตรจิตอำสำท ำควำมสะอำดอำคำรครัวอำเซียน” 

วันศุกร์ที่ 27  พฤษภำคม 2565 
เวลำ 09.00- 12.00 น. ณ อำคำรครัวอำเซียน 

 
เรียน ผู้บริหาร คณาจารย์ และบุคลากรทุกทา่น 
 
               กระผมมีความยินดีเป็นอย่างยิ่ง  ที่ได้มีโอกาสมาเป็นประธานพิธีเปิด 
“กิจกรรมรวมมิตรจิตอาสา ท าความสะอาดอาคารครัวอาเซียน” ในวันนี ้
 
               สืบเนื่องจาก ครัวอาเซียน จะเปิดให้บริการส าหรับ นักศึกษา บุคลากรและ
บุคคลทั่วไป ในวันที่  1 มิถุนายน 2565 นี้   ดังนั้น เพื่อให้พื้นที่บริเวณโดยรอบ           
ครัวอาเซียน  มีความสะอาดเรียบร้อย สวยงาม และเหมาะสมกับการให้บริการ สถาบัน
จึงก าหนดให้มีกิจกรรมดังกล่าวขึ้น รวมทั้งยังเป็นการส่งเสริมการสร้างความสามัคคี  
การมีส่วนร่วม ของผู้บริหาร คณาจารย์และบุคลากรของสถาบันฯ อีกทั้งยังเป็นการสร้าง
บรรยากาศและสิ่งแวดล้อมที่ดีในองค์กร ซึ่งสอดรับ กับนโยบายมหาวิทยาลัยเชิงนิเวศน์ 
ของเรา 
 
               บัดนี้  ได้เวลาอันสมควรแล้ว ผมขอเปิด “กิจกรรมรวมมิตรจิตอาสา         
ท าความสะอาดอาคารครัวอาเซียน” หรือ Mini Cleaning Day ณ บัดนี ้
 

 

             
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


